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Entwurfsgrundlagen
far ein

Sonnenhaus
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Entwurfsgrundlagen fur ein Sonnenhaus
1. Grundstucksauswanhl

- Bebauungsplan
Dachneigung
Solaranlagen eingeschrankt
Haustypen

- Orientierung zur Sonne

- Verschattung
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2.1 AuBere Gestaltung baulicher Anlagen in den Baufldchen

2.1.1 Ddcher liber Hauptgebauden
Zulassig sind
- Satteld&cher mit 30 bis 35 ° Dachneigung Uber Gebauden mit zwei zuldssigen
Vollgeschossen * Sattel- oder Walmdacher mit 20 - 25 © Neigung Uber Gebduden mit drei
zulassigen Vollgeschossen.

2 1.3 Dacheindeckung
Als Dacheindeckung der Dacher von Haupt- und Nebengebaduden werden naturrote Ziegel

bzw. ziegelartige sog. Betondachsteine festgesetzt.
Solaranlagen sind zuldssig , wenn sie in die Dachflache integriert werden und nicht mehr als
50% der Flache einer Dachseite des Hauptdaches betragen.

Wunschdachneigung
Satteldach Dachneigung 40° — 60°
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Sonnenstand Im Winter
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direkte Strahlung

reflektierte Strahlung

v~ / (u.a. Schnee)

Kollektomeigung

Orientierung zur Sonne
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Orientierung
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Einfluss der Orientierung und der Arbeitstemperatur auf den Kollektorertrag im Winterhalbjahr an verschiedenen Standorten,
Nelgungswinkel 45°,

Quelle: Josef Jenni



Dachneigung

Neigung
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5:."3'3’ “:f Neigung auf den Kollektorertrag bel Arbeltstemperatur 40°C im Winterhalbjahr an verschiedenen Standorten, Orientierung

Quelle: Josef Jenni
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Orientierung - Solarertrag

Nutzbarer Solarertrag flr ein Sonnenhaus in % vom Maximum
in Abhangigkeit von der Orientierung der Kollektorflache

85 bis 90% 90 bis 92,5%
80 bis 85% 92,5 bis 95%
75 bis 80% 95 bis 97,5%
70 bis 75% 97,5 bis 100%
m'-" - . 1
80°
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600
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40° - ,'
wo
200 T T l T l T l T I T l T ' T l T ' T T T

60° 50° 40° 30° 20° 10° ©0° 10° 20° 30° 40° 50° 60°
West «— Siid —» Ost
Orientierung (Azimut)
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Gebaudetypologie und
Dachneigung
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DIMENSIONIERUNG SOLARANLAGE
50 — 70% solarer Deckungsgrad

100 — 200 m? Wohnflache

30 — 60 m? Kollektorflache

4000 — 10.000 Liter Speichergrol3e
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Integration des Solarspeichers in das Gebaude
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Zirkulation 1" IG Warmwasser 114" |G

M 7
Speicheranschllsse

90° des Speichers sind in der
Regel flr Anschlisse
notwendig, und sollten
dauerhaft zuganglich sein.

W W W . S onnwenh-HhHhaus-—1inst1itut.de



W

Am Speicher oben SONN Yoy

ISt eine Sicherheitsgruppe
mit Uberdruckventil und
automatischem Entlufter
anzubringen.

Daflr bendtigt man einen
Ablauf.

Auch ein
Brauchwassermischer fur
Warmwasser ist notwendig.

Achtung Zuganglichkeit und
Revision beachten.
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Armaturengruppe
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Am Speicher oben

Uberdruckventil

Entllfter
Brauchwassermischer
Uberdruckventil WW

- Achtung!

Regelmallige Kontrolle
auf Dichtheit der
Armaturen
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Troocterbauwarag
\Vormaseung o -
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Kellergeschoss Erdgeschoss
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Integration von Kachelofenheizeinsatzen

Brandschutz beachten !l

Zuluft beachten !!!
Abgasfuhrung beachten !!!

Installationen beachten !!!
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Integration von Kachelofenheizeinsatzen
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Oocm Abmauerung des
Heizeinssatzes mit
100mm Promasil
Calciumsilikatplatten

o

20cm

=
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Darum 20 cm
formbestandige nicht
brennbare
Warmedammung

> \‘ . . aps
= _ P NG L Hier Calciumsilikatplatten
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Auf den Abdeckungen

befinden sich Liftungsgitter

fir Revision und
Reinigungsoffnungen
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Zuluftleitung fur Ofeneinsatz
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B Verbrennungsluftleitung

Es ist eine Berechnung des Verbrennungsluft-
verbundes durchzufihren, ggf. muss eine
gesonderte Verbrennungsluftzufuhr von
aulen installiert werden.

WICHTIG

Bei Feuerstatten, die in Wohn- und Heizungs-
raumen installiert werden und ihre Verbren-
nungsluft aus dem Aufstellungsraum bezie-
hen, ist in jedem Fall fir eine ausreichende Fri-
schluftzufihrung zu sorgen, sie sollte minde-
stens 80 m>/h betragen.

Wenn erforderlich, muss eine gesonderte Ver-
brennungsluftzufuhr von auRen installiert wer-
den. Diese ist vorzugsweise am Einsatzboden
vorgesehen Anschlussstutzen @ 150 mm anzu-
schlieBen.

w wW w .

s onnemn~haus —

Leitungslénge bis 4lfm @150 mm
iber 4Ilfm @ 180 mm
Uber 7lfm @200 mm

max 2/3 der wirksamen Kaminhdhe

ACHTUNG A
Kohlenmonoxid-Vergiftung, Lebensgefahr

Sind Kichendunsthauben/Abluftventilatoren
im Aufstellraum bzw. angrenzenden Wohnréu-
men, welche Tilrverbindungen aufweisen
installiert, mussen der Ventilatorluftleistung
angepasste, zusatzliche Zuluftleitungen instal-
liert werden. Mindestdurchmesser @ 180 mm
oder Fensterkontaktschalter.

(Diese Anlagen sind vor Inbetriebnahme
durch den Bezirkskaminkehrermeister
abnahmepflichtig).

i nstitut. de
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Verbrennungsluft / Putzoffnunge

Anschliisse

:it’;\le‘;:gmlmkhtung muss auBerhalb c(ijcs Strahlungsbereiches von
Einsatzkuppe! und Rauchrohr gut 2uginglich montiert werden.
i ol Vor und Ricklauf
? — zum Puffer
Wy pere
gL, Vil ‘—_I [ \ .
f ) i e . § O Thermische
el | & |T i Ablaufsicherung
_:—Fe”w«ar I% | Zulauf Kaltwasser
|| 238 |
" ‘H { | r “ | | 0 Ablauf thermische
& J - .
! || m e U[ﬁ | s Ablaufsicherung
12 |1t ISy
| EiEIEdEIRE ]‘ EnﬂUftel‘
"lek_-*“”}:w Luftverteierraum TE HltZEbeStandlg
‘schteber e | 1 g _ /J.
e Uberdruchventil
ren UsSS — . .s =
| Hitzebestandig
Tra I T
fElememesme e gut kontrollierbar
AuBeniuftanschluss ca. 300 mm.
(bzw. je nach LeitungsgroBe und ~orm)
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Sicherheitsvorschriften fir die Kombination von
Feuerstatten
und Dunstabzugshauben und Luftungstechnik
beachten!
Differenzdruckwachter einbauen

oder Fensterschalter
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Das massive Sonnenhaus




Referenzgebaude

Sonnenhaus Dasch
Wohnflache 135 m?

AN ENEV NUTZFLACHE 218 m2
Umbauter Raum 682 m3
Kollektorflache 35 m?
Neigung 75°

Abweichung 25° West
Speichergrof3e 6000 | 7
Jenni Kombipuffer 150/350 cm
Baukosten ca. 250.000 €

W W W . S onnwemn-=haus-—1insttitut.de



Bedarfsdaten

Warmwasser und Heizung

11762 kWh/Jahr

TRINKWASSER-

ERWARMUNG HEIZUNG
ancuer- | Q= 2728 KWhia | Q= 9034 kWhia
P | Q= 1250  kWhima | Q= 4139 kwhmva




Energieausweis ENEV 2008

Energiebedarf
CO,-Emissionen " 1,8 kg/(m3a)

Endenergiebedarf
32,3 kWh/(m?a)

250 300 350 400  >400

Primérenergiebedarf ("Gesamtenergieeffizienz")
124 KkWh/(ma)

Nachweis der Einhaltung des § 3 oder § 9 Abs. 1 der EnEV ?

Primd iebedarf £ ische Qualitit der Gebaudehiill
Gebaude Ist-Wert 124 kWh/(m?a) Gebaude Ist-Wert H,' 0,28 Wi(m?K)

EnEV-Anforderungswert 1165 KWhi(m?a) EnEV-Anforderungswert H,' 0.50 WI(m*K)

Endenergiebedarf
Jahrlicher Endenergiebedarf in kWh/(m?*a) fur

Energietrage Gesamt in kWh/(m?
e ’ Heizung Warmwasser Hilfsgerate " e

Stickholz 184 1,5 299

Strom-Mix 24 24
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SCHNITT
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Ziegelmauerwerk U-Wert ca. 0,18 W/m?K
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Sonnenhaus mit Ziegel
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Sonnenhaus Holzfenster IV 88 3 Fach Glas mit Argonfullung
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Holzofen im Heizraum
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PLUS-ENERGIE-ZIEGELHAUS
TECHNOSOPHIE

Traditioneller Baustil

Bewahrte Baukonstruktion mit monolithischem
Mauerwerk Schlagmann Poroton T 7
Dammstoffe moglichst mineralisch

Baustoffe emissionsarm

ohne Entsorgungsprobleme

Langlebig

Handwerklich erstellt

W . s onnwenh Hhawus-—1insttitut.de
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PLUS-ENERGIE-ZIEGELHAUS SONNENHAUS

TECHNOSOPHIE

ENERGIEKONZEPT

Dammstandard effizienzhaus 55

So gut es mit Mauerwerk und Holzfenstern geht

LUftungskonzept

Dezentral mit Warmeruckgewinnung und Fensterliftung

Solarheizkonzept

GFK Speicher mit 48 m3 mit zwei Kammern

Sonnenhaustechnik mit 85 % solarthermischer Deckung
und 15 % el. WP

Warmepumpe kann den Speicher auf 2° abkuhlen

Systemjahresarbeitszahl

Solarwarmepumpenheizung grof3er 10 (Weltrekord)

FUr WP nur Netzstrombezug moglich ca. 300kWh/anno

W . s onnwenh Hhawus-—1insttitut.de



PLUS-ENERGIE-ZIEGELHAUS SONNENHAUS
TECHNOSOPHIE

ENERGIEKONZEPT

Stromverbrauch durch Intelligenz reduzieren nicht durch
smart grids

Keine Intelligente Haussteuerung

Lichtschalter analog

Waschmaschine und Spulmaschine mit
Warmwasseranschluss

PV Anlage mit kleinem Speicher flr Eigenstrom
optimiert.

W . s onnwenh Hhawus-—1insttitut.de
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Saisonspeicher SE 30

- gs =
siner U1 ot

em
in eln
a“es 20‘ .u“l:v' U.l:.!d...“' Helzhrels und
Speicher; nelrwerkiihiy
Technik
GFK Mischer Statlon, Pempe
glosfaserverstiickter Kunststolf w.'m.h“‘d'"
Luftkammer SR

“Luftbisse”™ ais Ausdehsungsgefss S&elchcnnblndung

Warmwasser, Nelzung, Solar

oogzelt.fmeicher —
Liter Volumen Brauchwasserspeicher

1.000 Liter Volumen
PU-Schaum Dammung

200 mm ohne Durchbriche,
kiiltebrckenfrel geschBumt

: Kurzzeltswelchef
9.000 Liter Volumen

W W W . S onnwenh-Hhaus-—1ins= t1itut.de



Effiziente Balance zwischen Solarthermie und Photovoltaik
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Wohnungsbau
mit hohem solarem

Deckungsgrad
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DREIFAMILIENHAUS OBERMENZING
Primarenergieverbrauch 4,5 kWh/m?a SONNENHAUS

INSTITUT .V

|

| | m
m_ﬁ - 1
Endenergieverbrauch VON SUDEN

Hilsfstromverbrauch Heizung Luftung 600 kWh/m?a
Brennstoff Holz 4.000 kwh/m?a
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Kriechspeicher
A=9T78m2

Kinderzimmer |
A= 1398 m2

Schlafen Eltern
A=13 98 m2

Schlafen Eltern Kinderzimmer |

A= 13,98 m2 A= 1398 m2
Kellerraum
ausanschilj] Heizraum Wohnung EG
=442 m2 A= 2060 m2 A= 13,98 m2
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Schlaf¢hiEltern

Wohnen
A= 17,52 m2 A=1521m2
' ‘ { | [ — 3 i
Kinderzimmer |l Bad {3 Schiafen Eitern
A= 17,80 m2 A=725m2 A=1398 m2
=1l
‘ ’ | ‘ i
Kinderzimmer || Bad [ Schlafen Eltern
A= 17,80 m2 A=7,25 m2 A= 1398 m2
L —_—
Werkraum Heizraum
A= 17,52 m2 A= 20.60 m2
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N\ Grundleitungen auf Frosttiefe

(
b
|
| W B
| *
m L & m “
| T
|
|
“ — 00’9z X 81 0} i 44 #fm.wu .
| 3 ) 2e
" +
e
|
|
|
|
" -
! ¥ m.m
! 2 =
| & &
|
|
|
| -
|
|
H 5
_ +
| Waok' 9z X 00'0L 'BIS §1
I
| _&v 085 v __&— 5V | _&.
_ m&_: _

Grundlettungen auf Frosthefe
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Das Sonnenhaus im
Plusenergiestandard SO

INSTITUT eV

Endenergieverbrauch thermisch — 6000 kWh/anno
Endenergieverbrauch Strom — 2500 kWh/anno
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Sonnenhaus Diergardt Straubing
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Sonnenhaus Lorenz GmbH Solar-Speichérbau Landshut
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Sonnenhaus Lorenz Kumhausen
Datenblatt

Wohnflache 158 m?

AN Energiebezugsflache 250 m?

Qu Heizwarmebedarf 33 kWh/m? Jahr
Solare Deckung Heizung und WW 72 %
Qr Primarenergiebedarf 14 kWh/m? Jahr
Endenergiebedarf Holz 4000 kWh/m? Jahr
Ca. 3 Ster Buchenholz
Hilfsenergiebedarf 800 kWh/m? Jahr
Kollektorflache 68 m? 42° Siid Solarspeicher 11000 |

W W W . S onnwenh-Hhaus-—1ins t1itut.de

SONNENHAUS
INSTITUT e V



PLATZ

o — , —_— N
R R R

=R e

/// WIFA N
7.58m 2

) —
L_/vORRAT

I
’3 o0
s
il
KOCHEN
10 S59m2

ESSEN/
VWOHNEN

Q

GAST
10,38m2

STELL-

3T
i7as

ERDGESCHOSS

s onnen~HHaus —

W

W

w

3BTG

1STG
"

% 7

23’
WINTERG ARTEN
16 20m 2
GRUNDFL

12,77m2 uurmf/

N

n s t i

t ut

d

&

SONNENHAUS

INSTITUT eV



SONNENHAUS
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- Warmwasser

A
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Raumheizung

3

Kachelofen

Kaltwasser

SCHEMAZEICHNUNG
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KACHELOFEN
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Eine Héhle zum Uberwintern |
SONNENHAUS

INSTITUT e.V
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Alu-Schienen
- braun sloxert
- mit EPDM-Dichigummi

Solarglas 4mm

- hochtransparent

- bruchsicher
-reflexarm (prismiert)

Rahmenholz
90 x40 mm

SONNENHAUS

INSTITUT eV

Einblechung

' isollerung: Steinwolle mit Glasviies

Dachziegel Mehrschichtplatte 10 mm alternativ; Schaumglas

KOLLEKTOR
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Das Sonnenhaus

Beispiele

W W W . S onnwenh-Hhaus-—1ins t1itut.de



Brennstoffverbrauch Winter 2008/09 1,5 Raummeter incl. Keller beheizt
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,Die beste Entscheidung die ich treffen konnte —
ohne Einschrankungen.”
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,2Wir sind mit dem Heizsystem sehr zufrieden.”
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SONNENHAUS
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,2Wir sind mit dem Heizsystem sehr zufrieden. Wir
wirden nichts verandern — genial ware hochstens
eine Kombination mit einer Kuhlung im Sommer.”
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Solar-Center

Factory, Restaurant and Residence
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Georg Dasch

Dipl. — Ing. (FH) A
rchitekt

Augsburger Str. 35
94315 Straubing
Tel.: 09421/ 71260
Fax: 09421 / 923307



