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Modern gestaltet und weitgehend solar beheizt, prasentiert
sich das frisch renovieirte Wohnhaus der
dem oberpfalzischen Leuchtenberg.

rspringlich planen Waltrzud und Jo

sef Dirsched| nur eine neue Dach

dammung fur ihr Einfamilienhaus
mit Einliegerwohnung. Der hohe Brennstoff-
bedarl von durchschnittlich 5.900 Litern Heiz-
&l pro Jahr bei drei Bewohnern gibt schlieflich
den Ausschlag fir eine Komplettsanierung
Unter der Bauleitung von Sohn Thomas, ein
auf energieaffizientes Bauen spezialisierter Ar-
chitekt, erlebt der dreigeschossige Altbau aus
cem lahr 1980 seine Rundumerneuerung
«Die vornandenen Baumdngel warer gravie-
rend”, erklart Thomas Dirschedl. | Durch War-
mebriicken an den Betonbauteilen der Tarras.
se und an den Balkonen ging viel Energie
verloren, ebenso durch die ungedimmten
Rollladenkasten. Zudem war die Bauknonstruk
tion an mehreren Stellen fehlerhaft, so dass
die Dachdammung teilweise angeschimmell
war.” Die bishenge Energiebilanz vor Augen,
plant und koordiniert Thomas Dirsched| das el-
terliche: Bauprojekt, Als Mitbegrinder des
Sonnenhaus-instituts in Straubing, das weit-
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qgehend salar beheizte Hauser konzipiert, steht
fiir den Diplom-Architekt schnell fest, den Alt-
bau in ein mademes ,Sonnenhaus” zu ver-
wandeln, Heute deckt eine 42 Quadratmeter
grafie Solarwdrmeantage Klima schonend und
Kosten sparend rund die Halfte des Energie-
verbrauchs filr Heizung und Warmwasser im

Dank einer Komplettsanierung entsteht
aus dem Altbau der Familie Dirschedl ain
modernes, zu grofen Teilen solar beheiztes
Haus. Meben energieeffizienten Damm-
malinahmen zihit auch ein never, sonnen-
gelber Fassadenanstrich zu den Renovie-
rungsarbeiten.

Familie Dirsched| aus

Hause Dirschedl ab, Zu den Umbauten zwi-
schen lull und Oktocher 2006 z25hlen auch
newe Fenster, eine isolierende Thermehaut fir
die AuBenwande sowie zwei schmucke Win-
tergarten, die sowohl cen Hausbesitzern als
auch ihrer Mieterin zusatzlichen Wohnkomfort
versprechen,

Dank der umiangreichen Sanierungsarbeiten
erfillt das Haus jetzt spizlend die Anforderun-
gen der Energie-Einsparverordnung fir einen
Neubau: Zudem gewdhrt die KIW-Farderbank
den Bauherren im Rahmen des CO,-Gebu-
desanigrungsprogramms zinsglnstige Kredite
fiir ihr Bauvorhaben

Warme Hille

Um eine luitdichte Gebdudehille zu schatfen,
muss zunachst das vorhandene Dach bis auf
die Sparren weichen, Dabel treten erhebliche
Ménget zutage: Die alte Glaswolleddmmung
sowie ginige Holzbretter sind teilweise ange-
schimmelt, ,Au’ eine Dampfbremsfolie, wie
sie heute Oblich ist, legte man damals noch



lim eine luftdichte Gebdudehiille zu schaf-
fen, muss das Dach bis auf die alten Spar-
ren entfernt werden. Anschliefend werden
die Holzbalken biindig mit der AuBenwand
abgeschnitten.

Gie Heizunasbaver
montieren die Son-
nenkollektoren File
die Solarwérmean-
lage: Die angewin-
keite Aufstellposit-
on verspricht eingn
hiiheren  Solarer-
trag als bei einem
flacheram Winkel,

ginen Wert", erlautert Thomas Dirsched| den
varoden Zustand der Dachddmmung, Die al-
zn Holzbalken werden anschliefiend biindig
At der AuBenwand abgeschnitten und mit gi-
er luftdicht verklebten OSB-Platte vollstandig
edeckt. Durch die neuen Sparren entsteht
sichlich Platz fir eine dicke Zellulosedam-
wng. Das sanierte Dach erreicht nun einen
Varmedurchgangswert (U-Wert) wvon 0,16
Vim*K. Die alten AuBenwande bestehen bis-
ing aus einem 36,5 Zentimeter starken Mau-
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nun auf den alten Sparren. Die neuen Holz-
balken schaffen Platz fiir eine grindliche

Ein Kombispeicher mit 4.400
Litern Fassungsvermagen bil-
det das Herzstiick des Heiz-
konzepts.

erwerk, das beidseitig verputzt ist. Mit einem
LI-Wert von 0,68 Wim2K entweicht sefl Jahren
kpstbare Warme durch die AuBenwiénde, Um
die Warmeddmmung zu verbessern, versieht
der Architekt das alte Mauerwerk mit elner 16
Zentimeter dicken Warmeschutzhille. Die ge-
samte Aullenwand besitzt einen U-Wert von
0,16 Wm2K und verhindert einen unkontrol-
lierten Warmeverlust. Damit nicht genug;
Meue Kunststofffenster mit Dreifachvergla-
sung bieten zukidnftip optimalen Wérme-

Die Anlieferung der
Baumaterialien  {ber-
nimmt ein Baukran.
Auch der Einbau eines
neuen Edelstahlkaming
auf der Nordseite des
. Daches zahlt zu den Ar-
baiten in luftiger Hahe.

Die alten Fénster weichen modernen Kunststoffkonstruk-
tionen. Auch die ungeddmmten Rollladenkasten werden
entfernt und erhalten eine schitzende Holzfaserdimmung.

schutz. Auch die Rollladenkdsten entpuppen
sich als ,Energieschleuder” und werden im
fuge der Sanierungsarbeiten durch eine
schiitzende Holzfaserddmmung ersetzt — die
neuen Rollladen [3sst der Architekt vor die Fas-
sade montieren. Weitere Baumdngel sind im
Laufe der lahre an der Terrasse und am Balkon
entstanden,  Durchgehende
awischen Innen- und AuBenraum bildeten hier
Warmebriicken. Thomas Dirsched| schlagt eine
elegante Lisung vor, die vor allem den Damen
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des Hauses geféllt: Die offene Sild-West-Ecke
des Hauses ziert nun eine groBflachige Glas-
front. Sownhl die Haushesitzer in der ersten
Etage, als auch die Mizterin im Untergeschoss
genigBen die Vorzige ihrer Wintergdrten.
LFriiher haben wir fast nie auf dem Balkon ge-

sessen” erzahlt Waltraud Dirsched!, ,da war
immer fugluft. letzt ist es im Wintergarten
warm und windstill." Ein we'terer Vorleil: Ne-
ben zusétzlicher Wohnflache I3sst sich die
Jpassive” Sonnenenergie gleichzeitig fir die
Wahnraume nutzen — dies spart wiederum
Heizkosien.

Solare Kraft

Einfallsreichtum beweist der Bauleiter auch
bei der Planung der Salarwarmeaniage, Auf
den ersien Blick optimal nach Slden ausge-
richitet erweist sich die Neigung des Sattel-
dachs mit 30 Grad als zu gering, um bei tief
stehender Wintersonne hohe Solarertrage zu
erzielen. Aus diesem Grund erhalt das Haus
ein neves, fir die Solarwirmegewinnung bes-
ser geeignetes Dach: Im Bauverlauf weicht das
symmetrische Satteldach zwei Pultdachern mit
unterschieclicher Hahe, Die 42 Quadratmeter
Sonnenkollektoren montieren die Heizungs-
bauer an der senkrechten Flache mit einem
Winkel van 65 Grad. Die Kollekroren leiten die
Warme waiter in einen Solarspeicher im Kelter:
Der Kombispeicher mit integriertem Brauch:
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wasserboiler fasst 4.400 Liter Wasser und
bunkert die Warme aus der Solaranlage sowie
aus der alten Olheizung. Da sich die Familie
erst vor sechs Jahren eiren neuen Olkessel 2u-
legre, wurde dieser in das System eingebun-
den und heizt den Speicher nach, sofern die
Sennenenergie nicht ausreicht. Um den Olver-
brauch moglichst gering zu nalten, kememt un-
terstitzend ein Kachelofen zum Einsatz: Die
2usdtzliche  Warmeguelle steht 2wischen
Wohnraum, Esszimmer und Digle und wurde
bei der Installation vor zwei lahren nicht ir das
Heizsystem  eingebunden. Trotzdem  iber-
nimmt der Holzofen dank seiner zentralen
Ausrichtung im Haus und der ausgezeichneten
Cammung einen wesentlichen Teil der Nach-
heizung. Die Warme selost wird dbenwviegend
Uber FuBbodenheizungen im Haus verpeilt —
zumal sich Flachenheizsysteme ideal fiir Nied-
rigtemperaturheizungen wie Sclanwdmeanla-
gen eignen. Flr die Gewinnung van Salar-

In ihrem neven
© Wintergarten filhlt
sich Waltraud Dir-
schedl  pudelwohl,
Zudem ist der Stra-
Benvarkehr vor dem
Haws kaum noch zu
hiren. Auf Wunsch
der Eauharrin kom-
plettiert ein leuch-

~ tend gelber Anstrich mit Kunstharzsilikonputz das modeme Fassadenbild, Aus
der Terrasse im Untergeschoss und aus dem Balkon in der ersten Etage entsteht
ein komfortabler Wintergarten. Die Warmebriicken an den Betonbauteilen liegen
nun innerhalb der Gebaudehiille,

strom planen Waltraud und Josef Dirsched! in
den nachsten lahren auch den Einbau einer
Fotovoltzikanlage, ,Meing Eltern haben sich
tapfer geschlagen®, betant Thomas Dirsched,
der bereits die ndchsten Sonrenhauser plant,
Ganz los ldsst ihn das elterliche Projekt noch
nicht. Wber einen Computer liest er die Daten
der Salarsteverung aus und fiihrt die Feinjus-
tierung der Solaranlage durch.

Rundum zufrieden beim Anblick ihres  Son-
nenhauses” ist die Bauherin bereits heute;
LEs zieht micht mehr, wir haben ginen Winter-
garten, und sogar wenn man im Nebel auf das
Haus zufdhrt, sisht man das leuchtende Gelb
schon von weitem”, freut sich Waltraud Dir-
schedl — der gelbe Fassadenanstrich ist ihra
ldee und bringt das Motta vom , Sonnenhaus”
ein Mal mehr zum Ausdruck, fir

Adressan ab Seite 113,
Folas: Sornenfiaus-Institut

\Was ist ein ,Sonnenhaus™?
Dias Sonnenhaus-Institut @V, in Straubing wurde 2004 mit dem Ziel gegriindet.
die Forschung und Entwicklung weitgehend solar beheizter Hauser voranzutrel-
pen: Als Sonnenhaus” bezeichnen dig Mitglieder ein Haus, das mirdestens zur
Hille sotar beheizt wird, Der Restbadad fiir Heizung und Warmwassas wird im
|dealfall mit singr Biomasseheizung gedeckt, Ju den Titigkeiten des instituts
zahlen unter anderem die Erfassung und Auswertung van Sonnenhaus-Daten
sowde dis Schulurg von Architekten, Planem und Bauherren, Weitere Informa-
tionen finden Sk im Intamet unter waw.sonnenhacs-institut.de



